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Musa do cinema
brasileiro, CLÉO PIRES,
filha da atriz Glória Pires,
estreou nas telonas em
2003, no longa Benjamin,
adaptação do livro de
Chico Buarque. Em 2008,
contracenou ao lado de
Selton Mello em Meu
Nome Não É Johnny, de
Mauro Lima. A atriz
também atuou em Lula, o
Filho do Brasil e no recém
lançado Qualquer Gato
Vira-lata. Nesta imagem,
Cleo Pires é a legítima
garota dourada.

SEMANALEDIÇÃO
LIVREIMPRENSALIVRE
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Livro sobre Wolney Teixeira
CABO FRIO - A Secretaria Municipal de Cultura de Cabo Frio promoverá, no dia
13 de novembro, data de aniversário da cidade, o lançamento do livro “Wolney
Teixeira: Sal da Terra - Fotografias da Região dos Lagos de 1930 a 1970”,
organizado pelo fotógrafo e crítico de arte, Mauro Trindade. O evento será
realizado no Teatro Municipal, a partir das 19h, e contará com palestras
proferidas por Warley Sobrosa, filho de Wolney, que trabalhou junto com o pai e
que falará sobre as técnicas fotográficas utilizadas por Wolney; por Mauro
Trindade e pelos historiadores Ione Nogueira e João Henrique de Oliveira
Cristóvão.

Divulgação

•Princesas e HeróisŽ

BARTRÔ LANÇA
NOVO PRATO

Divulgação

CABO FRIO - O palco do Teatro Municipal
Inah de Azevedo Mureb, em Cabo Frio, re-
ceberá, mais uma vez, uma das melhores
companhias infantis, a “Faz Assim Produ-
ções”. Idealizadora de sucessos como “O
Arraiá do Sítio do Pica-Pau Amarelo”, “As
Férias de Scooby Doo” e “Enrolados”, desta
vez a Cia estreará em Cabo Frio o mais novo
e completo espetáculo “Princesas e Heróis”.
O evento acontece neste domingo, dia 6, a
partir das 17h.
     Com 33 personagens em cena, a peça
diverte o público com Charada, o vilão do
famoso desenho Batman, que elabora um
plano para acabar com a magia das histórias
e a ilusão das crianças fazendo com que os
heróis desapareçam. Para impedi-lo, Bat-
man conta com a ajuda de uma princesa -
Branca de Neve - que vai levando o público
a passar por todas as histórias: Aladim, A
Pequena Sereia, Hércules, A Bela e a Fera,
além dos heróis Ben 10 e Super Homem. O
Charada deixa as pistas e os personagens,
junto com as crianças, vão tentando decifrá-
las, viajando por todas as aventuras e nú-
meros musicais das Princesas e dos Heróis.
    Um espetáculo para toda família que
pode ser assistido pelo valor de R$ 20 (para
adultos que não apresentarem o folder da

peça) e R$ 10 (crianças, idosos e adultos
com folder). A venda dos ingressos acon-
tecerá no dia da apresentação, a partir das
13h, na bilheteria ou secretaria do Teatro
Municipal.

    Outras informações pelo número do
Teatro Municipal - (22) 2645-4472 -

que está localizado à Rua Aníbal
Amador do Vale, s/n°, no bairro

Algodoal - Praia do Forte. Ou ainda
pelos números 9863-5631 / 9951-7331.

RIO DAS OSTRAS - Acabou de sair do
forno a nova receita do Prato da Boa
Lembrança 2011 do Bartrô Bar e Bistrô,
um charmoso bistrô que fica pertinho
da praia em Rio das Ostras/RJ.
       A nova delícia chamada Estrelas do
Meu Jardim reúne camarões, arroz com
maçã verde e aipo e chutney de caram-
bolas, colhidas no jardim do próprio
restaurante. Cuidadosamente elaborado
pelo chef Pedro Rodrigues, o novo prato
entra no cardápio esta semana, quando
o Bartrô estará participando da 15ª edi-
ção do Festival de Frutos do Mar de Rio
das Ostras.

Bartrô Bar e Bistrô - Rua Jandira
Moraes Pimentel, 449 - Centro - Rio
das Ostras Reservas: (22)2764-7782
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05 de novembro de 2011 O Fala Sério   03

R$ 8 MILHÕES
Jorge Ronald

RIO DAS OSTRAS - Nos meses de novembro e dezembro, o
comércio de Rio das Ostras terá um aquecimento com a
injeção de cerca de R$ 8 milhões provenientes do reajuste
salarial, da implantação do Plano de Cargos e Vencimentos
e do pagamento do 13º salário dos servidores municipais.
Este suporte vai movimentar o comércio local contribuindo
para que os empresários tenham um reforço de caixa, possibi-
litando a manutenção e geração de novos postos de trabalho.
       Para o prefeito Carlos Augusto esta ação beneficia não
só aos servidores como também ao comércio local. “Este ano,
conseguimos fazer um esforço maior e conceder um aumento
real acima do reajuste da data base. Temos consciência de
que não é o que o funcionalismo merece, mas devido a situa-

dos royalties foi o que podemos oferecer!, disse.
      O Plano de Cargos e Vencimentos é uma grande
conquista para os servidores. “Há 19 anos os servi-
dores esperam por este plano que vai proporcionar
reconhecimento e valorização de cada um, sem falar
no suporte financeiro que também aumenta gradual-
mente”, explicou o prefeito.
       De acordo com o economista e presidente do Ins-
tituto de Previdência e Assistência ao Servidor de
Rio das Ostras - Ipasro, Mário Baião, o valor que será
injetado no comércio local é muito importante para
manter a economia do município aquecida. “O comér-
cio será beneficiado porque vai antecipar o aumento
do poder de compra do servidor nesta época de festas

de final de ano. Normalmente
esse aquecimento é próximo
do pagamento do 13º salário e
agora começará antes devido
o aumento salarial e o Plano de
Cargos e vencimentos dado
aos servidores”, informou.
VENDAS AQUECIDAS - Os empresários
riostrenses estão confiantes de que o
aquecimento na economia decorrente
do aumento de vendas comece mais
cedo este ano. Para a empresária do
setor de papelaria, Patrícia Nogueira,
a preocupação é garantir o estoque
de produtos. “No final do ano, é normal
que aumentemos o nosso estoque, ten-
do em vista as festas de final do ano.
Desta vez, temos que começar a nos
preparar mais cedo porque com o au-

mento real dos funcionários da Prefeitura, a probabilidade
deles começarem a fazer compras mais cedo é grande para evitar
o tumulto do final do ano. Por isso, é bom começarmos adian-
tar os pedidos para termos mercadorias em estoque”, revelou.
“Aumento de salário do servidor sempre é sinônimo de melho-
ria nas vendas”. Este é o pensamento da micro-empresária Ade-
nora Salgado. “O brasileiro de uma forma geral, e aí podemos
incluir os riostrenses, é claro, sempre que sobra um dinheirinho
acaba fazendo compras. Aqui na cidade sempre foi assim, este
ano deve começar mais cedo, principalmente por causa do Plano
de Salários que o pessoal teve e do aumento salarial que, pe-
lo que soube, foi acima do reajuste anual da data base para com-
pensar a inflação. Isto é ótimo para o comércio!”, garantiu.

ção econômico e momento de indefinição referente a redivisão

Centro urbano de Rio das Ostras.
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CABO FRIO - No dia 1° de no-
vembro, foi realizada uma
reunião com a comissão do
Conselho Municipal de Espor-
tes Amadores de Cabo Frio
objetivando discutir a criação
do Fundo Municipal de Es-
portes e da Lei Municipal Bol-
sa Atleta. O encontro aconte-
ceu na sede da Secretaria de
Esporte e Lazer de Cabo Frio.
    Além dos membros do
Conselho, formado por re-
presentantes da Liga Cabo-
friense de Voleibol, Antônio
Ferreira; da Associação Estu-
dantil de Cabo Frio, Cleber
Rodrigues; e do Sistema Kick-
Boxing do Estado do Rio de
Janeiro, André Oliveira, tam-
bém estiveram presentes auto-
ridades municipais como o
Chefe de Gabinete da Prefei-
tura, Alfredo Gonçalves; o

CEF ABRE 5 MIL
VAGAS EM SELEÇÕES
ATÉ 2012
RIO - Interessados em trabalhar na Caixa
Econômica Federal devem ficar atentos
e intensificar os estudos. A instituição
anunciou que vai abrir 5 mil vagas até o
fim do ano que vem. Para ocupar os
cargos, além de ser lançado um novo
concurso público, serão chamados apro-
vados nas últimas três seleções, que
ainda têm validade em vigor, feitas pelo
banco. A autorização para ampliar o efe-
tivo de 84 mil para 99.024 funcionários
foi publicada no Diário Oficial da
União.
      Como todos os concursos da Caixa
Econômica são para formação de
cadastro reserva, os aprovados serão
chamados de acordo com a necessidade
e direcionados a agências de todo o País.

ABONO PARA
EDUCAÇÃO
CABO FRIO - O Prefeito de Cabo Frio,
Marcos da Rocha Mendes, confirmou o
anúncio feito aos funcionários munici-
pais no Baile dos Professores realizado
no último dia 26. Na sexta-feira, dia 4
de novembro, todos os profissionais de
Educação do município receberam o
abono salarial de R$ 600,00, valor anun-
ciado também na última semana pelo
Governo Municipal.
      Ao todo, cinco mil funcionários, den-
tre diretores, professores, auxiliares de
classe, serventes, porteiros e demais ser-
vidores ligados à área, serão contempla-
dos com a gratificação que também de-
verá ser estendida, posteriormente, aos
demais funcionários municipais que
somam pouco mais de 11 mil.

Fundo Municipal de Esportes e
Lei Municipal Bolsa Atleta

Secretário de Esporte e Lazer, Eliseu Pom-
bo; o diretor da pasta, Kléber Veríssimo; e
o representante da Secretaria de Governo,
Eduardo Beranger.
       Para Alfredo Gonçalves, o Fundo Muni-
cipal facilitará a entrada de recursos para
serem investidos na área:
- Da mesma forma, contribuirá para tornar
realidade a Lei Municipal de Incentivo ao Es-
porte e, na mesma vertente, a Lei Municipal
Bolsa Atleta terá condições de auxiliar e
incentivar, de forma legal, os atletas de Cabo
Frio - disse ele.

Alfredo Gonçalves, Chefe de Gabinete
da Prefeitura de Cabo Frio.

 O Fala Sério
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RIO DAS OSTRAS - Tomou posse no domingo,
dia 30, a nova diretoria da Associação Mé-
dica de Rio das Ostras - Assomero. A enti-
dade será gerida por três anos por médicos
de diferentes especialidades, entre eles o gi-
necologista e obstetra André Gervásio, elei-
to pela categoria, presidente da entidade.
     A cerimônia, realizada em um salão de
festas no município, contou com a presença
de autoridades, médicos e pessoas da socie-
dade civil.
      Na ocasião, o presidente da entidade e
o vice-presidente, o médico ultrassonogra-
fista, Fernando Linhares Sacre, destacaram
algumas metas dessa gestão. A luta por me-
lhores condições de trabalho para a classe
e pelo atendimento humanizado para a saú-
de da população são as principais delas.
    O presidente André Gervásio afirmou
ainda que a nova gestão irá primar pela aproxi-
mação da comunidade, levando ações de
educação e saúde como forma de praticar a
responsabilidade social.
      Durante o discurso, Gervásio enalteceu
a gestão anterior, representada pelos médi-
cos Alberto Baldez e Gilson Vianna, “que re-
passam a responsabilidade de dar continui-
dade ao trabalho que realizaram com toda ex-

AUMENTO DE
PRODUÇÃO
    Em setembro de 2011, a produção
brasileira de petróleo foi de 2.099 Mbbl/
d (mil barris por dia), o que representa
aumento de aproximadamente 5,1% na
comparação ao mesmo mês em 2010 e
de aproximadamente 2,3% em relação
a agosto. Foram produzidos 65 MMm³/
d (milhões de metros cúbicos por dia)
de gás natural, um acréscimo de aproxi-
madamente 2,1% frente ao mesmo mês
em 2010 e redução de aproximadamente
1,9% na comparação com o mês anterior.
A produção de petróleo e gás em setem-
bro totalizou 2.509 Mboe/d (mil barris
de óleo equivalente por dia).
    A plataforma P-52, localizada no
campo de Roncador, produziu cerca de
129,0 Mboe/d e continua sendo a plata-
forma com maior produção.

Cursos gratuitos
RIO DAS OSTRAS - A Secretaria de Turis-
mo de Rio das Ostras, por meio do Depar-
tamento de Indústria e Comércio, está
com inscrições abertas até segunda-feira,
dia (07), para cursos gratuitos de folha-
dos e semi folhados.
        As aulas acontecerão nos dias 8, 9
e 10 de novembro, das 14h às 17h, na
Padaria Escola, em Nova Cidade. Os in-
teressados deverão se inscrever na Se-
cretaria de Turismo, no horário das 8h
às 17h, ou pelo telefone 2771-6364.

Associação Médica tem
novos representantes

Jorge Ronald

periência e dedicação nos últimos três anos
à frente da Assomero”, disse o presidente
empossado.
       André Gervásio destacou ainda a “opor-
tunidade valiosa” de ter sido, com os demais
membros da diretoria, confiado pelos colegas

de profissão a assumir a responsabilidade
de representar toda a categoria do município
que mais cresce no País. O grupo de espe-
cialistas formou a chapa “Todos por um
mesmo ideal “e venceu a eleição com 60%
dos votos dos associados.

Melhores condições de saúde para a população
e melhorias para o trabalho de profissionais de
saúde são metas do grupo empossado



08   O Fala Sério 05 de novembro de 2011



O Fala Sério   0905 de novembro de 2011

VENDO Triciclo
Adquirido na Fábrica

Motor Santana 1.6
Ano 2005

Documentação Ok!

Tratar direto com o proprietário

(22) 9909-9510

MAIS BONITO
DA REGIÃO
DOS LAGOS

PROPOSTA PRA LÁ
DE INDECENTE

      Ontem estivemos no aniversário de nos-
sa amiga “Sônia da Construmar”, que é ca-
sada com o Blogueiro e empresário Vicente
de Tamoios, a festa foi realizada em um sitio
de propriedade do casal, e contou com a pre-
sença do ex-prefeito de Cabo Frio Alair Corrêa,
do ex-prefeito de Arraial do Cabo Renato
Viana, do Articulador Político Toninho Cor-
rêa “Que também é genro de Alair”, entre
grandes outras figuras, como a Ana Célia
Gardeoli “Uma das fundadoras do Clube da
hor idade de Tamoios” e a imbatível Ignez
“Presidente da Associação dos Artesões”.
Por falar em Ignez, a mesma recentemente
recebeu uma proposta pra lá de indecente,
de um representante do atual governo muni-
cipal, o mesmo ofereceu a ela um espaço
em anexo ao ginásio poliesportivo para que
os artesões de sua associação fizessem expo-
sições de seus trabalhos, a única exigência
ou pedido “Se preferirem”, era que tal asso-
ciação entregasse Xerox dos documentos de
todos os associados, e passassem a apoiar o
grupo político do qual ele faz parte.
     È uma pena, ver obras publicas virarem
moeda de troca.

alandochaparral.blogspot.com

FUROR NO MEIO
POLÍTICO

      Caiu como bomba essa notícia, divulgada
pelo programa Bom Dia Litoral (94,5 FM)
sob o comando de Ademilton Ferreira.
     Logo na abertura Ademilton falava “para
quem queria ouvir” que Froilan Moraes havia
conversado com ele na noite anterior, e avisou
que seria pré-candidato à sucessão muni-
cipal nas próximas eleições de Cabo Frio.
    Essa informação causou furor no meio
político. Froilan foi procurando durante
todo o dia para falar sobre o assunto, e so-
mente depois das 18h, atendeu ao chamado
e logo negou ruptura com prefeito:
- Nós não rompemos de forma alguma. Mar-
quinho Mendes é meu amigo, meu irmão. Sou
muito ligado a ele - afirmou.
    Froilan explicou que a decisão foi com
base nas determinações do partido que pre-
side na cidade. O DEM lançará candidatura

própria em todas os municípios de porte
médio, e, principalmente, com sede de TV;
- Como Cabo Frio tem uma afiliada da Rede
Globo, que é a INTERTV, motiva os interes-
ses do DEM em lançar a própria candidatura
para manter a visibilidade do partido. Diante
disso, coloquei meu nome a disposição -
esclareceu.
      Sobre o ocorrido divulgado nas “Fofocas
do Ademilton”, de que a decisão teria moti-
vado a quebra de um contrato de aluguel de
carros que a prefeitura tem com uma das
empresas de Froilan, o empresário também
elucidou:
- Já tinha um aviso de rescisão. Nosso con-
trato encerrou dia 31, e nós sabíamos que
ia acabar. Agora a prefeitura fará nova licita-
ção e nós vamos participar mais uma vez
para tentar renovar - declarou o empresário.
Com essa informação já são pelo menos oito
nomes pré-candidatos à cadeira de prefeito
cabofriense.
    São eles: Alair Corrêa (PP), Dr. Paulo
César (PSD), Janio Mendes(PDT), Alfredo
Gonçalves (PMDB), Silas Bento (PSDB),
Luciano Silveira (PT), Cláudio Leitão
(PSOL), Friolan Moraes (DEM) e ainda tem
Bernardo Ariston (PMDB) que vem
declarando que vai bater chapa com Alfredo
nas prévias do partido.

reporterrenatacristiane.blogspot.com

EDUCAÇÃO NO
BRASIL

      Mais um ano que o ENEM causa proble-
mas, o Exame é considerado um dos mais
importantes para quem pretende entrar nu-
ma instituição de ensino superior. E confor-
me aumenta o número de participantes,
cresce também os problemas agregados a
prova. Após o vazamento de algumas ques-
tões, o Inep tem a partir de agora o prazo de
72hs para decidir com a melhor decisão para
os alunos do Colégio Christus e para todos
que fizeram o Exame. Como estava conver-
sando com um amigo o ENEM só tá transmi-
tindo os erros que a Educação do Brasil vive.

thaypieroni.blogspot.com

PARTICIPE:
OFALASERIO@YAHOO.COM.BR

BL    GS

BRASÍLIA - As mortes por acidentes com mo-
tocicletas quase triplicaram em nove anos,
passando de 3.744, em 2002, para 10.143
no ano passado. Os dados são do Sistema
de Informações de Mortalidade do Ministé-
rio da Saúde. Em 2010, mais de 40,6 mil
brasileiros morreram em acidentes nas ruas
e estradas do país. Os acidentes com motos
responderam por 25% das mortes.
     De acordo com o ministério, o Brasil é o
quinto país em número de mortes provoca-
das por veículos terrestres, atrás de Índia,
China, Estados Unidos e Rússia.
      Em nota, o ministro da Saúde, Alexandre
Padilha, comemorou decisão do Supremo

Número de mortos em acidentes com
motocicletas triplicou em nove anos

Tribunal Federal de considerar que o moto-
rista, ao dirigir embriagado, está cometendo
um crime mesmo que não provoque aciden-
te ou ponha a vida de outras pessoas em ris-
co. Para o ministro, a decisão da Corte vai
contribuir para a redução das estatísticas de
mortes no trânsito no Brasil que, segundo
Padilha, vive uma “epidemia” de lesões e
mortes por acidentes.
     Dados do ministério apontam que as
regiões Norte e Nordeste registraram o
maior aumento dos casos de mortes no trân-
sito entre 2002 e 2010, com percentuais de
53% e 48%, respectivamente.

Agência Brasil

Mauricio Rocha

DISPENSA DO
SERVIÇO MILITAR
RIO DAS OSTRAS - Dezenas de jovens
reservistas participaram do juramento à
bandeira na manhã desta quinta-feira, dia
3, na sede da Prefeitura de Rio das Ostras.
Autoridades da Administração Municipal e
militares fizeram a entrega do certificado
de dispensa do Serviço Militar. 
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Notas   Notas   Notas   Notas   Notas   Notas   Notas   Notas   Notas   Notas  AGENDA  Notas
PROJETOS POLÍTICOS
    Chiquinho da Educação fez um passeio ci-
clístico por Armação dos Búzios, para identificar
as demandas da população. Entre uma pedalada
e outra foram surgindo os simpatizantes e quem
sabe, futuros eleitores. O professor Figueiredo
Senna, parou o pré-canditato a prefeito no Portal
da Ferradura, para assuntar sobre os seus projetos

ROTEIRO INTERNACIONAL
      Carlos Masser realizou no final de outubro mais uma excursão para
Paraty, ao lado de um grupo de passageiros maravilhosos. A bela cidade,
patrimônio histórico e cultural da humanidade, com seus casarões, ruas
de pedras, a ótima culinária, o artesanato e a simplicidade de seu povo
humilde acolhedor encantou o grupo de Masser.
     Para 2012, Carlos Masser promete um roteiro internacional especial:
Miami, Orlando e Tampa, na Flórida-USA. Faça já a sua reserva!!!

políticos. O Fala Sério chegou a tempo para um
click especial.
     Armação dos Búzios é um verdadeiro caldeirão
político em ebulição. Quem é não se sabe se vai
permanecer. Quem foi não se sabe se vai voltar. Quem
chegou de última hora num transatlântico ou de
pára-quedas, começa a dar trabalho. Mas, como
todo o poder emana do povo é esperar para ver!!!

O professor Figueiredo Senna
e o pré-canditato a prefeito
Chiquinho da Educação.

MUSA DO CINEMA BRASILEIRO
   CLÉO PIRES, filha da atriz Glória Pires, estreou
nas telonas em 2003, no longa Benjamin, adapta-
ção do livro de Chico Buarque. Em 2008, contra-
cenou ao lado de Selton Mello em Meu Nome Não
É Johnny, de Mauro Lima. A atriz também atuou em
Lula, o Filho do Brasil e no recém lançado Qual-
quer Gato Vira-lata.

LIVREIMPRENSALIVRE

Cleo Pires.
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Fotos: O Fala Sério

A coleção Triton Verão 2012 veio com tudo,
apostando em cores fortes e com o tema Califórnia.

DTA Jeans, focada no jeanswear,
sem perder o charme de uma
roupa mais adulta.

Rua Jandira Morais Pimentel, 419,
Centro, Rio das Ostras.

A Macchiato Boutique, Rio das
Ostras, foi inaugurada no sábado
(22/10) e está esperando a sua
visita. A mais nova loja
multimarcas disponibiliza aos
seus clientes toda a qualidade e
estilo do jeanswear, sem perder o
charme de uma roupa mais
adulta. Venha conhecer as
últimas novidades das grifes
Levi’s, DTA Jeans e Triton. A
boutique oferece a estrutura
necessária para proporcionar
segurança, tranquilidade e
sofisticação.

Fernanda , Marcos
Freire e Jaqueline.
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CABO FRIO - O município de Cabo
Frio completa 396 anos no próximo
dia 13 de novembro e, para comemorar
a data, terá uma extensa programação
de shows e eventos para o público de
todas as idades. A festa, que começa
no dia 11 e vai até o dia 14, acontece em
vários pontos da cidade e no Distrito
de Tamoios. Na programação, estão
previstos shows com grandes artistas
do cenário musical brasileiro, evento
gospel, missa e lançamento de livro,
dentre outras atrações.
     A festa de aniversário da cidade
inicia no Distrito de Tamoios, dia 11,
sexta-feira, no recém-inaugurado Cen-
tro de Esporte e Lazer João Augusto
Teixeira Silva, com show da Cia de
Rodeio Marco Timóteo, a partir das
19h. No mesmo local, até o dia 13,
bandas locais agitam o público, sem-
pre a partir das 19h.
      No Centro de Cabo Frio, a festa co-
meça no dia 12, sábado, com o show
da cantora Ana Carolina, a partir das
23h, na Praia do Forte. No mesmo dia
também, um pouco mais cedo, às 19h,
a Praça de São Cristóvão recebe o
Pregador Lú que levará a palavra de
Deus ao público.
     No dia 13, domingo, a programa-
ção começa às 18h com missa na
Igreja Matriz Auxiliar, em ação de
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XV Festival de Frutos do
Mar de Rio das Ostras

Aniversário de Cabo
Frio terá shows com

Ana Carolina e
Roupa Nova

Jorge Ronald

Todos estes pratos serão vendidos
a preço de Festival - R$ 20.

RIO DAS OSTRAS - Cores, temperos, sabores, aro-
mas... Tudo isso misturado com chefs renomados,
pratos inéditos, nova carta de vinhos e boa música,
vai ser a receita de sucesso do XV festival de Frutos
do Mar de Rio das Ostras, vai até dia 19, em treze
restaurantes da cidade.
     Além destes, o Bartrô Bar e Bistrô, restaurante
hors-concours do Festival, apresentará três diferentes
pratos para que os clientes escolham a nova receita
que entrará no cardápio; o Rancho da Baiana, restau-
rante convidado, oferecerá a tradicional especialidade
da comida da Bahia; e o Restaurante Tia Bia & Cia,
estabelecimento homenageado também terá uma
receita inédita.

graças pelo aniversário da cidade. Às 19h, haverá
lançamento do livro “O Sal da Terra” do
fotógrafo cabofriense Wolney Teixeira, no Teatro
Municipal de Cabo Frio. Mais tarde, às 21h, o
músico Alex Cohen apresenta-se no palco da
Praia do Forte, e, fechando a noite, às 23h, o gru-
po Roupa Nova promete animar a festa até a
madrugada.
   Na segunda-feira, dia 14, a banda católica
Anjos de Resgate sobe ao palco na Praia do Forte,
às 21h, encerrando a programação de aniversário
da cidade, em Cabo Frio. Com canções como
“Maria, Mãe do Filho de Deus” e “Amigos pela
Fé”, o grupo pretende reunir o público em um
ato de fé e oração.

Fotos: Divulgação

A festa
começa

no dia 11
e vai até
o dia 14.
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5ª Avenida - Rod. Amaral Peixoto, Km 132 - Unamar - Cabo Frio/RJ.

JÁ É NATAL NO PORTAL
DOS ATACADÕES!
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RIO - O deputado estadual André Lazaroni
promove em parceria com Grupo DANDAS
- Mulheres de Atitude, no próximo dia 11
de novembro, das 16h ás 19h, um ciclo de
Debates- Empoderamento da Palavra Femi-
nina, no Auditório  Auditório Nelson Car-
neiro - ALERJ. Presenças confirmadas Be-
nedita da Silva, Dalva Lazaroni. “O Ciclo
terá como objetivo compartilhar as palavras
e idéias de Mulheres Importantes no cenário
político-social-cultural desse país”, afirma
o deputado André Lazaroni. O DANDAS é
um grupo de Hip Hop feminino que exercita
os Direitos Humanos através da palavra; uma
estuda cinema, outra é atriz, outra trabalha
na Secretaria de Cultura e a outra DJ.

RIO DAS OSTRAS - Foi inaugurada
nesta segunda-feira, dia 31, a Agên-
cia Regional de Trabalho e Empre-
go do Ministério do Trabalho em
Rio das Ostras no Centro de Cida-
dania. O evento contou com a pre-
sença do ministro do Trabalho e
Emprego, Carlos Lupi, autoridades
e do deputado Sabino que solicitou
a estrutura para o município em
junho deste ano num encontro com
o ministro em Brasília. “Estava tra-
balhando para instalação de uma
agência para o município desde a
época que fui secretário estadual
de Trabalho e Renda. Na ocasião,
consegui trazer o posto de atendi-
mento do Sistema Nacional de
Emprego (Sine), mas continuei ar-
ticulando a implantação unidade
porque sei da necessidade para
Rio das Ostras”, ressaltou Sabino.
Em seu discurso, o deputado falou
sobre o trabalho feito pelo ministé-
rio, que tem sido atuante no muni-
cípio. Sabino citou que levou até
o ministro uma demanda do Sindi-
cato dos Empregados do Comércio
de Rio das Ostras e foi prontamen-
te atendido. “As demandas do in-

Ciclo de
Palestras sobre

Divulgação

Dalva Lazaroni e
Benedita da Silva.

Ministério do Trabalho abre
Agência Regional

Divulgação

terior são muito bem acolhidas pe-
los responsáveis do governo fede-
ral no Estado do Rio”, destacou.
Sabino solicitou ao ministro a carta
sindical regional dos auxiliares e
técnicos de enfermagem.
     O deputado também destacou
o fato de a agência estar sendo inau-
gurada no Centro de Cidadania,
idealizada e construída em sua ges-
tão como prefeito. “O município
necessitava de um espaço onde
fossem congregados alguns servi-
ços necessários à população”, pon-
tuou ele.
    A chefe da agência do Minis-
tério do Trabalho e Emprego, Regina
Pires, falou sobre o crescimento do
município. “Essa agência irá facili-
tar a vida dos trabalhadores e com
certeza irá ajudar Rio das Ostras a
crescer ainda mais”, disse Regina.
A estrutura oferecerá a emissão de
carteira de trabalho, inscrição no sis-
tema de seguro-desemprego e homo-
logação de rescisões contratuais.
São 45 agências no Estado e cinco
na Região dos Lagos. A unidade
de Rio das Ostras fica subordinada
a gerência de Cabo Frio.

MULHERES

•Brasil Sem Cigarro•
    Neste domingo, dia 06, Dr. Drauzio Varella
apresenta, no ‘Fantástico’, Carlos, Cristina e
Camila, os três fumantes que terão suas rotinas
acompanhadas pelo médico na nova série ‘Brasil
Sem Cigarro’. Ele mostra quais são as maiores
dificuldades enfrentadas pelo trio para abandonar
o vício e como fazer para superá-las. “A crise de
abstinência é realmente difícil, uma sensação ruim,
porque você fica ansioso. Fica faltando alguma
coisa na sua vida e não é psicológico. Mas apesar
de ser ruim nos primeiros dias, é algo suportável.
Se você estiver realmente decidido, consegue ficar
sem o cigarro”, explica o médico, ele próprio ex-
fumante há mais de 20 anos.
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JARDIM MARILÉIA
Casa idependente, com 2
quartos, sala, cozinha, ba-
nheiro e área de serviço.
R$145.000,00

BELA VISTA
Casa com 3 quartos, suíte,
sacada, sl, banheiro social,
cz, área de serviço, garagem
para até três carros, excelen-
te espaço gourmet.
R$ 290.000,00

RECREIO
Excelente oportunidade,
proximo ao emissario, casa
com fino acabamento, 3
quartos, sendo 2 suítes, uma
com closet, espaço gourmet,
jardim de inverno, salal,
cozinha e banheiro social.
R$ 330.000,00

COSTA AZUL
Casa de 3 quartos, sendo 2
suites, sala, cozinha, banhei-
ro social, sacada e vaga de
garagem.
R$ 240.000,00

MARILÉIA
Casa independente, com 3
quartos, sendo 2 suítes,
sala, cozinha, banheiro so-
cial, área de serviço, gara-
gem. Aceita financiamento.
R$ 250.000,00

Av. Jane Mª Martins Figueira, nº 947 - Sl. 08
Jardim Mariléa - Rio das Ostras/RJ.

9951-6596 | 9265-2465 | 8117-4848 | 78148807 | ID: 125*40942

Temos outros imóveis, para serem financiado pela Ca ixa ou Banco do Brasil.
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R$ 175.000,00
ATLÂNTICO - Casa terrea, 2
quartos (1 suíte), 1 banheiro, sala,
boa cozinha.

R$ 165.000,00
VILAGE - Casa duplex com 2
suítes, 1 lavabo, sala e garagem
individual.

TRABALHAMOS COM RETIRADA
DE FGTS E FINANCIAMENTO DA CEF

Despachadoria Imobiliária
Creci - 30310

R$ 175.000,00
COSTA AZUL - Duplex, em con-
domínio, 2 suítes, 1 banheiro
social, sala, cozinha e área
serviço e garagem para 2 carros.

Rua Jane Maria M. Figueira, 953 - Jardim Mariléa - Rio das Ostras/RJ.
e-mail: silvanaazevedo@terra.com.br

Tel.: (22) 2760-9116 | 2760-9271

R$ 105.000,00
2 quartos, sala, cozinha área de
serviço e garagem.

R$ 190.000,00
RECREIO - Casa duplex em cond.,
2 suítes + 1 banheiro, garagem
2 carros próximo à praia. Aceita
FGTS e financiamento.

Ref. CDI 425

Ref. CDC. 206Ref. CTA 355Ref. CDC 295

Ref. CLI 420Ref. CDI 321

R$ 275.000,00
COLINAS - 3qts (1 suíte), sala
ampla, 1 banheiro, fino acaba-
mento, próximo á praia de Costa
Azul.

Ref: 1226 - Excelente casa
linear com 3 dormitórios
sendo 1 suítes, 1 banheiros,
sala de estar, cozinha,
lavabo, área de serviço,
2 vagas de garagem.
VALOR R$ 275.000,00
COLINAS

Ref: 1248 - Casa Duplex
com 2 suítes, 1 banheiro,
sala de estar, cozinha com
armários, área de serviço,
cisterna, quintal, 2 vagas
de garagem.
VALOR: R$:150.000,00
TERRA FIRME

Ref: 1189 - Casa duplex
germinada com 2 dormitó-
rios, sala, cozinha america-
na, portão eletrônico, poço
artesiano, área de serviço,
quintal,vaga de garagem.
VALOR R$ 140.000,00. EN-
SEADA DAS GAIVOTAS

Ref: 1266 - Casa Duplex
Geminado com 2 dormitó-
rios com suítes, wc social,
sala de estar, cozinha,
área de serviço, jardim,
1 vagas de garagem.
VALOR: R$ 175.000,00
JARDIM MARILEIA

OPORTUNIDADES
Ref: 1277 - Apartamento com 1 dormitórios,1 banhei-
ro, cozinha, sala de estar área de serviço. VALOR:
R$ 100.000,00. ENSEADA DAS GAIVOTAS
Ref: 1126 - Casa Duplex com 2 dormitórios sendo
1 suítes, 1 banheiros, sala de estar, cozinha, área de
serviço, varanda, VALOR: R$ 170.000,00. VILLAGE
Ref: 1279 - Loja comercial no centro shopping portal
de rio das ostras 1 sala com 25m², 1 banheiro, .
VALOR: R$ 75.000,00. TERRA FIRME
Ref: 1141 - Casa Duplex com 2 dormitórios sendo
com suítes, 1 wc social, sala de estar, cozinha

americana, área de serviço, varanda,quintal,
VALOR: R$ 165.000,00. VILLAGE

TERRENOS
Ref: 1275 - Excelente terreno próximo a praia mar
do norte , aceita carro como parte do pagamento,
são 2 lotes, um medindo 320m² e o outro medindo
400m² VALOR R$: 80,000,00 CADA LOTE
Ref: 1281 - Terreno na patrulha medindo 450m²
VALOR R$: 32,000.00
Ref: 1256 - Terreno em Mar do Norte medindo
450m² Próximo a praia VALOR R$: 75,000.00

JARDIM MARILÉA - Lindíssima casa
duplex, construção nova, excelente
localização e total infraestrutura, com
área construída de 98m², ótimo acaba-
mento, composta de 03 qtos (sendo 2
suítes, 1 com sacada), ampla sala em por-
celanato, banheiro social, cozinha, área
de serviço, espaço externo lateral com
vaga para 3 carros. Valor R$ 250.000,00

CIDADE PRAIANA - Excelente oportu-
nidade, casa linear, com área de ter-
reno de 720m², equivalente a 02 lotes
de 360m² cada um, rua asfaltada,
água, esgoto, próximo a rodovia prin-
cipal,  composta de 03 quartos (sendo
1 suíte), sala, cozinha, banheiro social,
área de serviço, churrasqueira e
piscina. Valor R$ 200.000,00

JARDIM MARILÉA -  Ótima casa em
condomínio, composto de 06 casas,
construção nova, excelente acaba-
mento, bairro valorizado e com total
infraestrutura, composta de 02 quar-
tos (sendo 1 com sacada), varanda,
sala, cozinha, banheiro social, área de
serviço, vaga de garagem. Valor
R$ 135.000,00

JARDIM BELA VISTA - Casa duplex,
com excelente acabamento, área de
terreno de 180m², área construída de
120m², localizada na 3ª quadra, com-
posta de 03 quartos (sendo 1 suíte
com sacada), ampla sala, cozinha,
área de serviço, área de churrasqueira
com pia, espaço externo gramado, jar-
dim, chuveirão.
Valor R$ 290.000,00

OURO VERDE - Imperdível, casa
duplex em condomínio, a 100m da ro-
dovia principal, com total infraes-
trutura, composta de 02 quartos (1 com
sacada), sala, cozinha, banheiro, la-
vabo, área de serviço, vaga de gara-
gem coberta, jardim.
Valor R$ 125.000,00

EXTENSÃO DO SERRAMAR - Saia
do aluguel, venha morar no que é seu!
Excelentes apartamentos de 02 quar-
tos, sala, cozinha, banheiro social, área
de serviço, varanda, vaga de garagem,
rua asfaltada, água da cedae, esgoto,
infraestrutura de comércio e transpor-
te, a 100 m da rodovia principal. EN-
TRADA FACILITADA E FINANCIA-
MENTO CAIXA. R$ 103.000,00
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CABO FRIO - Acontece no próximo dia 19
de novembro, sábado, a partir das 18h, no
ginásio da Associação Atlética Cabofriense,
a terceira edição do Mr. Cabo Frio, o cam-
peonato de fisiculturismo da Região dos La-
gos. A competição é organizada pela Liga
Cabofriense de Fisiculturismo e Força (LCFF),
com o apoio da Federação de Culturismo e
Fitness do Rio de Janeiro (IFBB-Rio).
      O evento vai reunir praticantes do cul-
turismo de todo Brasil. Segundo o professor
Alfredo Souza, organizador do evento, são
esperados cerca de 200 competidores entre
homens e mulheres.
     Entre as mulheres, as categorias são
wellness (até 1,63m, acima de 1,63m e master),
Bikini Fitness e Body Fitness. No masculi-
no, a disputa acontece nas categorias Body
Shape, Body Muscle e Bodybuilding, sub-
dividida em vários pesos: até 80kg, até 90kg
e acima de 90kg.

CABO FRIO, DESTAQUE NO FISICULTURISMO
     Muita gente pode até não saber, mas
Cabo Frio tem uma legião crescente de atle-
tas que encara o fisiculturismo e suas varia-
ções (fitness e wellness) de forma muito sé-
ria, direcionando seus treinamentos para
competições de alcance estadual e nacional.
Na maioria dos eventos promovidos pela
IFBB-Rio, Cabo Frio conseguiu títulos e
boas colocações em diversas categorias. Ini-
cialmente, somente as academias Nanuque
e Body Club possuíam equipes e/ou profis-
sionais que ministravam treinamentos para
este perfil de atleta. Atualmente, profissio-
nais que trabalham em outras academias de
Cabo Frio, como a Mais Saúde Fitness, tam-

CABO FRIO - No último dia 29 de outubro,
foi realizado o Campeonato Estadual Mirim
de Atletismo pela Federação de Atletismo
do Estado do Rio de Janeiro. A equipe de
Cabo Frio representou a cidade, com o apoio
da Secretaria Municipal de Esporte e Lazer,
no Complexo de Atletismo do Célio de Bar-
ros, no Maracanã.
       Na competição, que envolvia atletas de
14 e 15 anos, Carla Pereira Joaquim se des-
tacou ao conseguir o vice-campeonato na
prova dos 1.000m feminino. Com o tempo
de 3’9’’ (três minutos e nove segundos),
Carla acabou prejudicada devido aos pro-
blemas do joelho.
       Atualmente, a atleta faz parte do ranking
brasileiro como uma das melhores atletas
do país na categoria Menores (16 e 17 anos),
acima de sua idade. Agora, a equipe se pre-
para para as Olimpíadas Estaduais que serão
realizadas nos dias 12 e 13 de novembro, no
Rio de janeiro. A equipe de Cabo Frio tem
grandes chances de sagrar-se campeã desta
competição, que tem a atleta Izabela Silveira

Tudo pronto para o Mr. Cabo Frio 2011

        A exemplo dos esportes de luta que são
divididos por peso, o fisiculturismo também
tem o esquema da pesagem antes de compe-
tições oficiais. No caso do Mr. Cabo Frio, a
pesagem acontece em duas etapas. Na sexta-
feira, dia 18, na academia Pergus, no Rio
de Janeiro, e na loja SNC, em Cabo Frio; e
no dia 19, dia do evento, na Associação A-
tlética Cabofriense, das 15 às 17 horas.

bém já treinam estes competidores, o que
de certa forma, aumenta o nível local.

Cabo Frio é vice-campeão no
Estadual Mirim de Atletismo

200m.
       A equipe de atletismo de Cabo Frio é for-
mada pelo melhores atletas da região, oriun-
dos em sua maioria do projeto Novo Cida-
dão. Com trabalho sendo desenvolvido desde
2008, a equipe já conseguiu vários títulos
importantes no estado do Rio de Janeiro,

Djalma Leite e Carlos Cordeiro.
     Outras informações sobre os campeo-
natos podem ser obtidas na sede da Secre-
taria de Esporte e Lazer de Cabo Frio, situa-
da no Ginásio Poliesportivo Aracy Machado
que fica localizado à Avenida Henrique Terra,
s/nº, Portinho. Telefones: (22) 2645-5318 e
(22) 26476522 (Prof. Djalma Leite).como a atual campeã da prova dos 100m eorientados e treinados pelos treinadores

14º Circuito Estadual
em Águas Abertas na
praia da Ferradura
BÚZIOS - Neste domingo (06), a Prefei-
tura de Búzios através da secretaria de
Esporte e Lazer, em parceria com a Faberj,
vai reunir na praia da Ferradura nadado-
res dos 13 aos 74 anos, para o 14º Circuito
Estadual em Águas Abertas e VI Traves-
sia Ferradura, de 2 km. A largada está pre-
vista para às 9h30.
    Para a galera mais jovem e para os
nadadores menos experientes, acontece
a Travessinha, com largada às 10h30 e per-
curso de apenas 100 metros, e a Mini Tra-
vessia de 800 metros, com largada às 11h00.
    Cerca de 400 nadadores participam
do Circuito Estadual, divididos em oito
categorias.
      Atenção para a regras: a concentra-
ção no local da Chegada acontece às 8h,
para conferência, marcação dos números
e entrega do kit (1h antes da Largada).
É proibido o uso de pé de pato, palmar
e qualquer outro material que ajude na
propulsão e flutuação do nadador. Não
será permitido a ultrapassagem, a partir
da faixa de chegada (funil). Para nada-
dores acima de 60 será permitido o uso
da roupa térmica. A prova se encerará de-
pois de 1 hora da chegada do 1a nadador.

Divulgação

Fotos: www.mrcabofrio.com.br
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Ronald Pantoja

Estudantes realizam I Campeonato de Surf em Geribá
Publicado em novembro 4, 2011 por comunicabuzios
Alunos da Escola Municipal Nicomedes Theotônio Vieira realizam neste sábado
(05) o I Campeonato de Surf em Geribá. O evento faz parte das atividades do
projeto “Drogas, tô fora”, desenvolvido na escola. O Campeonato “Nas ondas da
Nicomedes: saúde, esporte e qualidade de vida” tem início previsto para às
14h00.
De acordo com os organizadores o campeonato é exclusivo para os alunos da
escola, mas os pais e amigos terão atividades na areia, coordenadas por
professores de educação física. Todos os participantes receberão medalhas.
Haverá premiação diferenciada para os vencedores de cada bateria.

LIBERDADE DE
IMPRENSA
      O Brasil é o 47º em uma lista de 112
países montada pelo Instituto Gallup a
partir da resposta à seguinte pergunta:
“Você acha que a imprensa do seu país
é livre?”
     Com as críticas do governo anterior
à imprensa ainda frescas, e casos como
a censura ao jornal “O Estado de S.
Paulo”, para 72% dos brasileiros há
liberdade de imprensa suficiente no país
- para 21%, não (os demais não respon-
deram).
     Na média, o levantamento conduzido
entre fevereiro e dezembro de 2010 a-
ponta que 67% dos entrevistados acre-
ditam que a imprensa de seu país tenha
liberdade suficiente.
    Indagada se a percepção de falta de
liberdade vem da censura oficial ou da
falta de independência da própria mídia,
uma porta-voz do Gallup disse que isso
varia: “O que podemos ter certeza é que
quem respondeu ‘não’ acha que a mídia
em seu país não tem muita liberdade”,
disse Lauren Kanry.
   No alto do ranking está a Holanda,
onde 95% dos cidadãos dizem que a
imprensa é livre. Na ponta de baixo está
o Chade, cuja imprensa só é livre para
27%. No 10º pior posto vem o Equador,
onde Rafael Correa está em guerra con-
tra a mídia.

Jornal Estado de São Paulo

Sergio Quissak
BÚZIOS - A Associação de Surf de Búzios,
com o apoio da secretaria de Esporte e Lazer
promove neste sábado (05) uma caminhada
pela trilha ecológica da Serra das Emerências,
em José Gonçalves. A saída está marcada
para às 8h00 e o encontro será em frente ao
Hotel Atlântico, próximo à Lagoa da Usina,
no Centro. No local um ônibus estará aguar-
dando os participantes, para levar até a Serra
das Emerências. Quem preferir pode aguar-
dar o ônibus ao longo da Estrada da Usina
ou Av. José Bento Ribeiro Dantas, e fazer
sinal para embarcar. O ônibus terá placa de
identificação: Trilha Emerências, no pára
brisas.
      O objetivo da caminhada é proporcionar
momentos de prazer e lazer para os partici-
pantes, e ainda reafirmar a importância da
preservação do meio ambiente. O percurso
será feito em cerca de uma hora e a Prefeitu-
ra de Búzios fornecerá lanche. Presidente
da Associação de Surf, Luizinho Nardelli
convida toda a comunidade buziana a parti-
cipar do evento e lembra da importância em
cada um levar um cantil d’água para garantir
a plena hidratação durante o passeio.

Trilha ecológica nas Emerências

limites do Parque Estadual da Costa do Sol,
recém criado pelo governador Sérgio Ca-
bral. O local também é uma Área de Preser-
vação Ambiental conhecida como APA do
Pau Brasil, e abriga espécies endêmicas e
raras, características de Mata Atlântica.     A Serra das Emerências fica dentro dos

A Serra das Emerências fica dentro dos limites
do Parque Estadual da Costa do Sol,  é uma Área
de Preservação Ambiental conhecida como APA
do Pau Brasil, e abriga espécies endêmicas e
raras, características de Mata Atlântica.

CABO FRIO - A Secretaria Municipal de
Esporte e Lazer de Cabo Frio divulgou a
tabela semanal do Campeonato Municipal
de Futebol Amador, iniciado no último mês
de setembro e disputado por equipes filiadas
à Liga Cabofriense de Esporte. Os jogos
acontecem sempre nas noites de terça e
quinta-feira, no Estádio Municipal Correão.
      Já o Ginásio Poliesportivo Vivaldo Bar-
reto, localizado no bairro Jardim Esperança,
receberá, entre os dias 3 e 6 de novembro,
diversos jogos de competições estaduais e
municipais.

SEGUE, ABAIXO, A TABELA:
 - Campeonato Municipal de Futsal (LCFS):
05/11 - 19h30: Tamoyo x G. Samburá (sub-17)
- Campeonato Estadual de Futsal (FFSERJ):
05/11 - 15h: Cabo Frio Futsal x Marabú
(sub-15)
05/11 - 16h30: Cabo Frio Futsal x Marabú
(sub-17) - Estes dois últimos jogos no
Montanha Clube.
 - Jogos Estudantis de Futsal (AECF): Vá-
rias escolas participam do torneio que acon-
tecerá no próximo domingo, dia 6, a partir
das 8h.
 - Campeonato de Futebol de Campo do Pro-
jeto Novo Cidadão: As partidas acontecem

Calendário semanal de campeonatos
estaduais e municipais

durante todos os sábados, até o final do ano,
quando um vencedor deve ser proclamado.
Estão envolvidos os seguintes núcleos:
Jacaré, Jardim Esperança, Cajueiro, Aracy
Machado, São Jacinto, Unamar, Parque
Burle e Angelim. No próximo sábado, dia
5, a partir das 8h, haverá o confronto entre
os times Aracy Machado x Nova Califórnia,
no Estádio Municipal Correão; e também
entre Unamar x Angelim, no campo próximo
ao trevo de Búzios, em Campos Novos.
- Campeonato Municipal de Futebol de Areia:
Para quem prefere acompanhar um jogo ao
ar livre, no domingo, dia 6 de novembro, a
Praia do Forte receberá a final do torneio
adulto envolvendo as equipes Morubá e
Areia Branca, e a disputa do terceiro lugar
será decida na partida entre Coral x Barra,
a partir das 9h.
- Campeonato de Futsal do projeto Novo
Cidadão: As partidas acontecem no sábado,
dia 6, a partir das 8h, entre os núcleos São
Cristóvão x Jd. Esperança, na praça do bairro
São Cristóvão; Vivaldo Barreto x Porto do
Carro, no Ginásio Vivaldo Barreto; e
América Central x Jd. Olinda, na praça do
bairro Jd. Olinda. Os jogos envolvem
diversas categorias.
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“Os que estão plantados na casa do Senhor florescerão
nos átrios do nosso Deus”. (Salmos 92:13)
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SAIA DO
ANONIMATO.

QUEM NÃO É VISTO
NÃO É LEMBRADO.
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